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PHAN I: PHAN MO PAU

1. Ly do chon dé tai

X4 hoi hién nay phat trién khong ngimg vé kinh té d3 kéo theo gido duc
phat trién va phai d6i moi dé phu hop véi xu thé cia thoi dai. Mot xa hoi phat
trién thi phai kéo theo mot nén gido duc phat trién. Gido duc ludn dugc bang,
Nha nudce coi la phai gido duc toan dién va dac biét 1a gido duc nhiing vung dac
bi¢t kho khan nhu truong Tiéu hoc T6 Hiéu chang t6i ¢6 ( 72 % -75% la hoc
sinh dén toc thiéu s ). Pau tu cho gido duc 1a dau tu cho sy phat trién, huy dong
cac nguodn lyc wu tién cho gido duc. Chinh vi tim quan trong d6 ma xa hoi rat
quan tdm dén gido duc.

Trong xu thé hién nay gi4o duc lu6n phai di dau trong moi linh vue.“Giao
duc toan dién”,““gido duc ky nang song cho hoc sinh” dé cac em co diéu kién
kho khan nhu dugc trang bi ky nang song tir do cac em ty tin hoa nhép voi xa
hoi la mot huong di tat yeu cua nhan loai vo1 muc tiéu dao tao con nguoi phat
trién day du vé duec, tri, thé, mi nham dap ung véi nhu cau cua thoi dai méi 1a
muc tiéu dao tao con ngudi ciia nganh gido duc. P6i méi gido duc 1a d6i méi
can ban toan dién gido duc ddo tao dap tng yéu ciu cong nghiép hoa, hién dai
hoa trong diéu kién kinh té thi trudng dinh hudng xa hoi chii nghia va hoi nhap
quéc té ciing khang dinh: Phat trién gido duc va dao tao 1a nang cao dén tri, dao
tao nhan luc, boi dudng nhan tai ciing nhu gido duc diy du k¥ ning sdng cho
hoc sinh .Chuyén manh qué trinh gido duc tir cha yéu trang bi kién thirc sang
phat trién toan dién niang lyc va pham chit nguoi hoc. Hoc di d6i voi hanh, 1i
luan gan véi thuc tién, gido duc nha truong két hop véi gido duc gia dinh va
giao duc xa hou.

Pé thyuc hién muc tiéu dit ra nha truong phai tién hanh nhiéu hoat dong
gido duc voi nguyén 1y “Hoc di déi véi hanh”, “Nha truong gdn lién véi xa
héi”. Vi vy cung voi hoat dong trang bi tri thire (day hoc trén I6p), t6 chuc cac
cau lac bd trong truong Tiéu hoc chiém mot vi tri dic biét quan trong trong qua
trinh gido duc k¥ ning sdng cho hoc sinh. Théng qua hoat dong cau lac bd
nhitng tri thirc, k§ ning co ban di duoc linh hoi c6 diéu kién dé cing c¢b mé
rong, khoi sau dé 1am hanh trang cho cic em va ciing nang cao k¥ ning song
cho cac em hoc sinh. Pong thoi cac em duoc truc tiép rén luyén cac hanh vi ing
XU, cac pham chat nhan cach va la diéu kién tot dé cac em hoa nhap cudc song

O bac tiéu hoc noéi chung va gido duc ving khé khan néi riéng viéc to
churc hoat dong céc cau lac bo cung lac hudng to1 ba myc dich. Do 1a: gido duc y
thuc (tri thire, niém tin. . .), gido duc thai dg, tinh cam (k¥ nang, xuc cam...), va
gido duc hanh vi, k¥ nang cho hoc sinh. Cling tir dic diém hiéu dong, thich hoat
dong va tinh hon nhién cta hoc sinh tiéu hoc va dic biét hoc sinh dan toc thiéu
s6 con co tinh nhat nhat tinh khong tu tin, ngai giao luu ciing nhu s¢ trinh bay
trude dam dong thi day 1a co hoi tot nhit dé cac em phat huy tdi da tinh tich cuc,
sang tao trong qué trinh gido duc k¥ ning sdng cho hoc sinh.

Véi y nghia dé, trong ndm hoc vira qua ban than 1a can bo gido vién Tong
phu trach doi ¢ truong Tiéu hoc, duoc nha truong giao nhi€ém vu phu trach
chung hoat dong ngoai gio va dugc nha trudng giao nhiém vy tim hiéu so thich
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clia cac em dé thanh 1ap cac cau lac bo trong nha trudng, t6i da tim hiéu va tong
két thuc tién qua trinh hoat dong cta cac cau lac bo. Lam cach nao? Lam nhu
thé nao? va lam gi? dé hoc sinh tham gia cau lac bo mot cach tich cuc, cau lac
bo s€ hoat dong vo1 nhing phuong phap, hinh thic t6 chic nhu thé nao dé dat
hiéu qua cao nhat dé gido duc ky nang song cho cac em hoc sinh nén t6i chon va
xay dung noi dung “Mot s0 giai phap xay dung cau lac bo doi nhém theo s&
thich dap &ng yéu ciu gido duc toan di¢n” dé 1am dé tai sang kién nham gop
phan ting budc nang cao chat lugng va hiéu qua gido duc cta nha trudng.

2. Muc tiéu, nhiém vu ciia dé tai

a) Muc tiéu

- Tuyén truyén, nng cao nhan thic va gido duc dao dirc, truyén thong cho
hoc sinh.

- Tao diéu kién cho hoc sinh giao tiép, ing xir vui choi giai tri lanh manh,
bay t6 quan diém, tam tu nguyén vong trong cong tac va cudc song.

- Gilp cac em giai quyét cac van dé kho khan, vudng mic trong hoc tap,
lao dong va trong cudc song hang ngay.

- Gop phﬁn hinh thanh va phat trién tinh tich cuc tu giac cua hoc sinh
trong viéc tham gia vao cac hoat dong chinh tri - xa hdi. Trén co s& do boi
dudng cho tré thai do ding dén véi cac hién tuong tu nhién va xa hoi, thai do
trach nhiém d6i voi cong viée chung.

Thong qua Cau lac bd trong nha truong tao cho cdc em mot san choi giai
tri 1anh manh , thay duoc “MJdi ngay dén truong 1a mot ngay vui”.

Pay manh phong trao day - hoc trong nha truong dé ning cao chét lugng
va hi€u qua cong tac thuc hién t6t nhiém vu nam hoc.

Giup cac em manh dan, tu tin hon trong cac hoat dong hoc va choi.

Pay manh thi dua giita hoc sinh v6i hoc sinh, cac 16p v6i nhau.

b) Nhiém vu

Pé dat duoc muc tiéu ctia dé tai, t6i xac dinh minh phai giai quyét cac
nhiém vu sau:

- Tim hiéu co s 1y luan cua cau lac bo trong truong tiéu hoc.

- Tim hiéu thyc trang cua vi¢c hoat dong cac cau lac bd trong truong hoc.

- Té chtrc xay dung cau lac bd trong truong hoc .

- Mot s giai phap dé xuat dé xay dung cau lac bd doi, nhom trong trudng
tiéu hoc.

3 .P6i twong pham vi nghién ciru

Tat ca doi vién, nhi déng trong truong TH T6 Hiéu nam hoc 2022-2023
vanam hoc 2023 —2024 .

4. Gi6i han cia dé tai

- Tim ra mot s6 Giai phap xdy dung cau lac bo doi, nhém theo so thich
cua hoc sinh trong Lién doi truong Tiéu hoc T6 Hiéu.

5. Phuwong phap nghién ciru

+ Phuong phap quan sat.
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+ Nghién ciru cac tai liéu van ban vé li luan duong 16i cia bang, cua Nha
nudc, cua nganh, vé to chic hoat dong cac cau lac b trong truong tiéu hoc.

+ Nghién ciru co so thuc tién: Thyc trang to chirc hoat dong cac ciu lac
bd cho hoc sinh ¢ truong tiéu hoc T6 Hiéu.

+ Phuong phap tong két kinh nghiém: Dé ra nhiing giai phdp nham nang
cao chat luong hoat dong cac cau lac bd gop phﬁn hinh thanh, phat trién nang
lwe va pham chit cho hoc sinh.

I1 PHAN NOI DUNG

1 Co s6 li luan

- Cau lac bo trong truong tiéu hoc 1a mét hinh thirc hoat dong theo Itra
tudi do cac td chitc nhu Poan thanh nién, Poi thiéu nién, gido vién... td chirc va
quan 1li. Cau lac bo khong nhitng dem lai quyén hudng thu vin hoa, vin nghé,
quyén nghi ngoi, vui choi giai tri tich cuc cho hoc sinh ma con gido duc k¥ nang
song mot cach gan giii cho cac em ngoai ra con dong vién cac em tham gia tu
gidc vao qua trinh quan li, sang tao va xay dung doi song van ho4, giup hoc sinh
nang cao su hiéu biét, kha nang véan dung nhiing kién thirc da hoc vao doi song,
lao dong, cong tac va trong giao tiép hang ngay. Cau lac bo la noi t6 chirc cac
hoat dong phong phu, phu hop voi dic diém tam li ltra tudi, dap Gng cac nhu
cau, loi ich cua hoc sinh, tao moi truong cho nhing sang klen tai nang cua cac
em dugc boc 16, phat trién toan dién, nham trang bi ky nang sdng cho cac em.

Tham gia Cau lac bo & trudng hoc dé phat huy duoc so trudng cua ban
than, mdi hoc sinh c6 nhiing thé manh nhat dinh trong cac linh vuc khac nhau.
Néu c6 s6 truong ¢ ndi dung ndo ban hoan toan c6 thé tham gia nhimg cau lac
bd phu hop dé thé hién ning khiéu cua ban than. HS vira c¢6 thé sinh hoat nhom
cung nhirng nguoi ban c6 chung so thich, vira phat huy duoc so trudong vi co
moi trudng dé phat trién. Khong chi thé, danh chut thoi gian dé thu gidn va tham
gia mot vao hoat dong nao d6 ngoai viéc hoc gitp ban giam bét cang thang va
c6 mdt cai nhin tich cuc hon trong van dé hoc tap.

Tham gia Cau lac by ¢ truong hoc nham mo rong cac mbi quan hé , nhiéu
niém vui va sy tha vi hon thay vi chi ¢c6 mot minh. HS khong chi dugc thoa sirc
thé hién kha ning, so thich. Tich lity kién thirc, kinh nghiém thyc té lién quan t6i
mon hoc. Ma con ¢6 co hoi mé rong cac mdi quan hé, quen thém nhimng ngudi
ban mai.

Béng cach tham gia cac hoat dong nhém hay cau lac bd. Hoc sinh s€
truong thanh hon vé mit giao tiép xd hoi thong qua viée twong tic voi nhiing
ngudi ban méi. Pay ciing cach dé cac ban xay dung nhitng mdi quan hé dai lau,
bén vimng v6i nhitng ngudi ban hop sé thich.

Tham gia Cau lac b ¢ truong hoc giup nang cao ky nang mém. Mdi
truong hoc s&€ co rat nhiéu cac CLB ¢ da moi linh vire chd don . O d6, cac thanh
vién gan bo voi nhau nhu mot gia dinh, cac anh chi khéi trén diu dat, chi bao cac
em khoi dudi. HS nén tham gia cac CLB hoac cac doi nhom dé c6 co hdi rén
luyén k¥ ning mém mién phi, trong dé c6 k¥ ning giao tiép, k¥ niang thuyét
trinh, k¥ nang lanh dao, xtr 1y tinh hudng, to chirc sy kién... Moi trudng cua
CLB s& khién ban tr¢ nén ning dong, tu tin hon rat nhiéu. Pay ciing 1a cach giup
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HS nang cao cac k¥ ning sinh hoat tap thé 1am viéc nhém, dong thdi ban con cé
thém niém vui, giai tri, gitip cho viéc hoc tap tdt hon.

Hoat dong cua céac cau lac bo duoc td6 chitc dudi nhiéu hinh thic khac
nhau nhu tro choi, hoi thi, cudc thi, dién dan, giao luu, tham quan hoc tap, san
khau hoa (kich, tiéu pham, tho, hat,...) thé duc thé thao, ciu lac bg, nghién ctru
khoa hoc ki thuat,...

Cac hoat dong nay tao co hoi cho hoc sinh phat huy tinh tich cuc, chu
dong, tu gidc va sang tao cua ban than, huy dong sy tham gia cua hoc sinh vao
tat ca cac khau cua qua trinh hoat dong. Hoc sinh dugc trinh bay va lya chon ¥
tudng, tham gia chuan bi, thiét ké hoat dong, trai nghiém, bay té quan diém, tu
danh gia, ty khang dinh.

- Trong thu gti can b phu trach thiéu nhi thang 11 nim 1949 Bac cin
dan doi ngli can bd phu trach thiéu nhi “Phdi gitt tron ven cdi tinh vui vé hoat
bat, tw nhien, ty dong tré trung cua chung (choé nén lam cho ching hod ra nhiing
nguoi gia som). Trong lic hoc ciing can cho ching vui, trong lic vui ciing can
lam cho chiing hoc. O nha, 6 truong, & xd hoi chung déu vui, déu hoc”.

- Tham nhuan 16i day d6 cac nha quan 1i gido dyc va truc tiép 13 cac thay
cO gido dung 16p luon coi 101 day cua Béc 1a kim chi nam cho hoat dong gido
duc. Két hop hai hoa giira day chir va day nguoi, gitta hoc tap va vui choi.

- Hoc ma choi, choi ma hoc, vui choi cling 1a mot hinh thirc gido duc nhe
nhang ma hiéu qua, két hop hai hoa giita gido duc duc, tri, thé, mi dé phat trién
nhan cach toan dién cho hoc sinh. Thong qua hoat dong ctia cau lac bg gido duc
hoc sinh phat huy dugc tinh sang tao, tinh ndng dong, tu chu cia minh, dugc hoa
minh vao tap thé, duoc giao luu hoc tap, duoc tim hiéu céc kién thirc c6 ndi
dung phong phu dé tir do huéng cac em to1 nhitng chuan muyc vé dao dirc, nhirng
hiéu biét vé& van hod ma cic cap, cac nganh lam cong tac giao duc mong muon.
Déi v6i hoc sinh dan toc thleu s0 nht nhat thi day la co hoi dé cac em hoa nhap
mot cach nhanh véi cudc séng tir d6 ky nang song cua cac em ngay mot dugc
gido duc va dugc thé hién minh. Viéc t6 chirc hoat dong cac cau lac bo trong nha
truong 12 mot viée lam khoa hoc va sang tao, doi hoi cac nha to chirc phai trau
doi, hoc hoi thudng xuyén, thay d6i nhiéu hinh thirc dé thu hat hoc sinh tham gia
va bdc 1§ minh tir d6 gido duc thém cho cac em.

2. Thye trang vain dé nghién ciru

a) Thuan lgi

DBuoc su quan tam, chi dao sat sao cua Ban giam hiéu nha truong. Nha
truong dac biét chi trong dén viéc "Gido duc k¥ ning song' cho hoc sinh, tién
hanh trién khai dong bo dén toan thé can bo gido vién ve vic tich hop, 16ng
ghép, tang cuong rén luyén k¥ ning song cho hoc sinh. Su két hop, hd tro kip
thoi ciia DO, cua ban thi dua trong nha truong. Su quan tam tur phia chinh quyén
dia phuwong. Mot sb hoc sinh c6 k¥ ning séng kha t6t, ngoan ngoan, 18 phép, tu
tin, tich cyc trong hoc tap va rén luyén, luén di dau trong cac phong trao cua l6p.
Ngoai ra cic em con nho nén dé dang udn nan, rén luyén ky ning song. ‘Mot s6
bac phu huynh ciing d& dan quan tdm hon t6i viéc gido duc k¥ ning song cho
con em minh.
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Hoat dong cau lac bo ¢ truong Tiéu hoc duoc td chirc xen ké véi hoat dong
giao duc chinh khéa theo timg hoat dong cu thé. Trong nam thuc hién chuong trinh
gido dyc phd thong 2018 day hoc day hoc 2 buodi trén ngay theo chuong trinh dam
béo chét luong gido duc truong hoc. T do hoc sinh s€ c6 thém diéu kién, thoi gian
dé to chure cac hoat dong gido duc trong d6 c6 hoat dong cua cau lac bd. Pay 1a mot
didu kién thuan loi dé mdi gido vién nhu t6i phdi hop véi nha trudng str dung cac
phuong phép, hinh thirc td chirc hoat dong cau lac bd mdt cach phong phu nhim
gido duc va phat huy thém cac ki ning sdng cho hoc sinh.

b) Khé khan .

Tuy nhién thuc té t61 nhan théy rﬁng t6 chirc hoat dong cau lac bd nhu thé nao
dé dat dén sy hai hoa gitra hoc va vui choi, dé phat trién va giao duc cac ki nang cho
cac em, dé phat huy duoc chirc ndng nhi¢m vu ctia cau lac bd 1a mot van dé ma nha
truong con lung ting. Mot cau lac bo hoat dong c6 hi¢u qua phai c6 phuong phap
qui trinh hoat dong, cach thirc to chirc, su phdi hop, phan cong phan nhiém phu trach
chat ché.

T6 chic duogc hoat dong cua cau lac bo can co rat nhiéu yéu td dé thanh
cong nhu vé co sé vat chat, nhan luc, vat lyc, thoi gian, d6i ngil can bo gido vién
cong nhan vién nha truong phai tham gia thém hoat dong ¢ truong day la mot
tré ngai ma cac nha trudng can giai quyét, can cé cach sap xép phu hop dé dam
bdo hoat dong cua cau lac by dugc thanh cong ma khong anh hudéng nhiéu dén
su vat va cua doi ngil trong trudng.

Lién d01, hoc sinh da phﬁn 14 hoc sinh dan toc thiéu sb, cac em nhut nhat
ngai va cham va chua thong tuong tiéng viét nén anh hudng khong nho dén viée
td chirc cac phong trao trong cong tac PJi. Mot thuc trang nira do 1a xa hoi, bd
phan phu huynh hoc sinh van chua thay doi nhiéu vé gido duc, coi gido duc la
viéc lam cua cac thay co giao, pho thac trach nhiém, chu yeu coi trong viéc hoc, it
cha ¥ dén gido duc ki ning song cho cac em, chua tao diéu kién dé cac em boc 10
nang khiéu ctia minh, con it phdi hop véi nha tru:omg dé giao dyc cac em. T6 chuc
cac cau lac b trong nha truong s€ gop phan giai quyét dugc van dé nay vi khi
tham gia vao hoat dong cau lac b can co su phéi hop nhiéu ctia phu huynh hoc
sinh, cac to chtrc ban nganh trong xa hoi.

Do d6, din dén chit luong hoc tap va cac hoat dong D01 cua cac em bi suy
giam , khong mang lai hiéu qua cao. Nam hoc 2022 — 2023 toi d4 tién hanh khao sat:
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Qua khao sat thuc nghiém tinh hinh trén ddi véi hoc sinh truong TH To
Hiéu cho théy 80 lugng céc em tham gia vao cac cau lac bo rat thép, da b cac
em con rat ling tung, ngai nging. Pic biét cd nhitng em biéu hién sy khong
thich. Hau hét cac em chua biét dugc tim quan trong khi tham gia vao céc hoat
dong cua cau lac bd.

Tt thuc trang trén to1 théiy duoc vai tro va tam quan trong cua hoat dong
cau lac bo trong nha truong ké trén, lam thé nao dé to chirc tot hoat dong cau lac
bd cho hoc sinh theo chuong trinh hoc ciia nha truong 1 diéu ma toi ban khoan
di tim nhimng giai phap to chire thich hop.

3. N§i dung va hinh thirc ctia gidi phap

a) Muc ti€éu cua giai phap:

Cho dén nay cac cau lac bd trong truong Tiéu hoc da khong con 1a diéu
mo1 mé cau lac bo hoc tap, cau lac bo thé thao, cau lac bd 4m nhac, nhiéu ciu
lac bo 13 noi chip canh cho tai ning tuong lai.

Loi ich cta cac cau lac bd nay nhiéu vo cung vira cho hoc sinh c6 thé vui
vé hoc tap, vui choi trong moi trudng ma ching yéu thich, vira giap chung tu
tin, hoa dong v&i ban be.

- Giai phap xay dung cau lac bd doi nhom theo s& thich dap Gmg yéu cau
gido duc toan dién thyuc hién c6 hiéu qua dé xay dung lién d6i ngay cang viing
manh hon.

Cac giai phap, bién phap ma dé tai dua ra ra nham giup cho HS rén luyén
ky nang song co ban cho hoc sinh, gitp cho hoc sinh tr¢ thanh nhitng hoc sinh
c6 tinh tu gidc cao, k¥ ning sdng co ban t6t khi con ngdi trén ghé nha truong
va khi tr& thanh nhitng nguoi trudng thanh thi s€ 14 nhitng cong dan tich cuc
cua xa hoi

b) Noi dung va cach thirc thuc hién gidi phap-bién phap

3.1. Tham muu véi chi b, phdi hop cic ban nghanh doan thé trong
nha truong

Tham muu voi1 Lanh dao nha truong, chi bo dé xay dung ké hoach tb
chire cac ciu lac bd dam bao vé thoi gian va chat luong.




8

Phéi hop cac anh chi phu trach dé chon dbi tuong , nhic nhé cic em tap
luyén tham gia cac cau lac bg. Phan cong gido vién phu trach c6 nang luc, nang
khiéu bdi dudng céc ciu lac bo.

Phéi hop v6i Chi doan truong dé thudng xuyén hd tro vé 4m thanh, trang
tri, quan li cic em trong khi to chirc cac cau lac bo..

3.2. Giai phap ning cao nhan thirc cia gido vién, hoc sinh va phu
huynh véi hoat dong cia cau lac bo

Nhan thirc cua cac em luon chi phéi té1 hanh dong, c6 nhan thuc diung dén
vé van dé can tim hiéu, can ap dung, can biéu 16 cac em s& co nhitng say mé
kham pha, hirng thi,, manh dan trinh bay.

Hoat dong cau lac bo trong truong tiéu hoc 1a mot hoat dong da dang véi
nhiéu hinh thirc t6 chirc khac nhau doi hoi nguoi giao vién phai nang dong sang
tao trong viéc ap dung to chte cho hoc sinh, mét s6 gido vién cho rang day la
hoat dong gay ton kém vé thoi gian, kinh phi, cach thic to chirc nén ngai to chirc
cho hoc sinh thé hién. Xac dinh dugc diéu d6 dé to chirc tot cac hoat dong cau
lac b, toi thuong ap dung cac giai phap dé nang cao nhan thirc cho ban than
minh va cho hoc sinh do6 la:

a) P6i voi gido vién

- T61 xac dinh ban than minh phai tuan thu su chi dao vé déy manh cac
chuong trinh hoat dong giao duc ngoai gio 1én 16p cia ban giam hi¢u nha truong
nham gop ph?m gido duc toan dién cho hoc sinh. Bén canh do, la nguoi dugc nha
truong giao trach nhiém, phu trach chung hoat dong ctua cac cau lac bo,t61
thudng xuyén nghién ciru d6i méi phuwong phap t6 chire hoat dong cau lac bo vi
chi ¢ tich cuc d6i méi phwong phap, hinh thirc to chirc, ching ta méi tim ra
nhirng cach thurc 1am cho hoc sinh tham gia hoat dong cau lac bd mét cach chu
dong, nhiét tinh mang lai hiéu qua cao tir d6 trang bi k¥ ning song cho cac em
hoc sinh. Tt su xac dinh do6, t61 ludn tu hoc hdi, tim toi trang bi cho minh nhiéu
kién thtrc vé cac hoat dong cau lac bo dé ap dung trong hoat dong. T61 trang bi
cho minh kién thirc vé phuong phap, hinh thic to chiic bang cach nghién ctru
qua sach bao, qua internet, qua cac budi hoi thdo, qua trao doi véi to chuyén
mon, v4i cac dong nghiép.

- T6 chtic hoat dong cau lac b 1a phai t6 chtrc v6i nhiéu hinh thirc, nhiéu
noi dung da dang. M&i budi sinh hoat cua céu lac bo gido vién dugc giao nhiém
vu ¢ van phai d6i méi phuong phap t6 chtrc, tranh sy 1ap lai nham chan. Pé lam
duoc diéu nay, to1 luon cé sy dau tu, nghién cuu cu thé cho tung budi sinh hoat,
tung hoat dong sao cho khi t6 chirc phai dat duoc hi€u qua. To1 luon dé xuét ,thao
luan véi cac ban nganh trong trudng, Poan thanh nién, dong nghiép xem hoat
doéng nao 13 phu hop, hinh thire t6 chirc nhu thé nao? Can sy phdi hop cta ban
nganh nao? Muc dich quan trong nhat 13 hoc sinh phai thé hién dugc cac ki nang
song cua cac em tur d6 gidao vién nhin nhén dugc dau la diém manh va dau 1a diéu
can gidao duc dé muc tiéu gido duc k¥ ning séng cho cac em dat hiéu qua cao nhat.

- T6i xac dinh khi té chirc cac hoat dong gido duc ngoai gio 1é€n 16p, ban
than phai tuan thi dam bao cac nguyén tic co ban sau:
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+ Pam bao tinh ty nguyén ctia hoc sinh: Moi hoc sinh déu co quyén tham
gia sinh hoat ¢ nhitng cau lac bo ma cac em yéu thich. Viéc hoc sinh tham gia
sinh hoat cau lac bo phai dua trén nhu cau, s6 thich, tu nguyén, tu giac tham gia
cua cac em chur khong phai do sy ép budc tir cha me va nha trudng.

+ Dam bao phu hop voi déc diém lira tudi hoc sinh tiéu hoc va phu hop véi
diéu kién thyc té cua nha truong, dia phuong. Noi dung va hinh thirc hoat dong cau
lac bo hoc sinh phai nhe nhang, vui tuoi, hap dan, mang tinh gido duc, phu hop voi
dic diém Ita tudi hoc sinh tiéu hoc. Cac hoat dong cau lac bd hoc sinh can phai
linh hoat, sang tao, phu hop véi diéu kién co s& vat chét, trang thiét bi, kinh phi,
nhan lyc va quy thoi gian thyc té ctia nha truong cia dia phuong.

+ Pam bao sy két hop hai hoa giira hoat dong cau lac bd ctia hoc sinh véi
cac hoat dong day hoc va gido duc khéc trong nha truong: Viéc td6 chirc hoat
dong cau lac b hoc sinh phai dam bao két hop hai hoa véi cac hoat dong day
hoc va gido duc khéc trong nha truong nham hd trg, bo sung cho nhau, gbp phan
nang cao chat luong gido duc toan dién hoc sinh. Tranh tinh trang trung lap,
chdng chéo vé noi dung, hinh thirc hoat dong, gay qua tai, lang phi va tao tam 1i
nham chan cho hoc sinh.

+ Pam bao huy dong su tham gia tich cuc cua gido vién, cha me hoc sinh
va cong dong.

b) Péi v6i hoc sinh

- O tiéu hoc nhét 1a céc truong ma co nhiéu hoc sinh dan tdc thiéu s6 nhu
truong ching t61 dugc hoc tap, duoc tham gia sinh hoat cau lac bo, da s6 cac em
rat thich nhung ban dau khi dang ki, cAc em van con nhat nhat ,e ngai ludn ban
khodn thic méc, cic em sg tham gia hoat dong tdn nhiéu thoi gian, cong suc nén
cac em con rut ré khi méi tham gia. Dé giai quyét van dé nay toi ludn chu trong
nang cao nhan thic cho cic em vé hoat dong cua cac ciu lac bd ma cic em
duoc tham gia. Pau tién cac em phai hiéu duoc ndi dung, y nghia, tac dung, loi
ich cua viéc tham gia céu lac bg. Toi da giang cho cac em v€ van dé nay, cho
cac em xem hinh anh sinh hoat ctia mot s6 cau lac bo trén man hinh chiéu, dong
thoi yéu cdu cac em tim hiéu thém & sach, bdo, ... Pa s6 hoc sinh khi dugc tim
hiéu vé cau lac bo di hiéu cin ké vé muc dich, y nghia ctua hoat dong ma cac em
tham gia.

- Lira tuoi hoc sinh ticu hoc 12 Itra tudi rat hon nhién, hiéu dong, thich tim toi,
kham pha, thich gan giii thién nhién, thich cing sinh hoat, vui choi véi ban bé. Cac
em réat himg thi va nhiét tinh tham gia vao cac hoat dong tap thé nhe nhang, sinh
dong, vui twoi, da dang ¢ nha trudng va cong dong. Tham gia vao cac hoat dong
cau lac bo, kién thuc cua cac em duge mé rong, cung cd, cac em duoc trai nghiém
thuc té qua dé sang tao hon trong hoc tap. Ttur d6 t61 da thanh cong khi tao cho hoc
sinh niém say mé, hig thu véi cong viéc hoc tap, ham thé hién minh.

¢) Poi véi phu huynh

- Sau khi thanh 1ap duogc cac cau lac bd , t6 chuc hop ban véi Ban dai dién
cha me hoc sinh, cac phu huynh dé ho biét rd vé muc dich y nghia cta cau lac by
ma con em minh tham gia va ké hoach tip luyén cta Lién doi qua d6 gitp ho
yén tam va tao diéu kién tdt nhat vé thoi gian, vat chét cho cac em tham gia cac
cau lac bo.
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3.3. Giai phap thue hién quy trinh to chirc hoat dong ciu lac bd

Dé t6 chirc hoat dong cau lac bd dat hiéu qua cao nhat, chung ta phai to
chtirc mdt céach that sy khoa hoc theo quy trinh chat ché. To6i thuong td chirc hoat
dong cau lac bo v6i quy trinh gdm cac bude co ban, do 1a:

+ Thiét ké hoat dong.

+ Chuén bi hoat dong.

+ Thye hién/ tién hanh hoat dong.

+ Panh gia hoat dong.

a) Buéc 1- Thiét ké hoat dong

Khi thiét ké mot hoat dong cho cau lac bg, to1 thuong thiét ké g@)m cac muc sau:

a.1) Muc tiéu hoat dong: Muc nay t61 xac dinh r6 hoc sinh can dat duoc gi
sau hoat dong vé: kién thuc, ky nang, thai do.

a.2) Quy mé, thoi diém, dia diém t6 chirc hoat déng: Muc nay t6i xac dinh
r0 hoat dong dugc t6 chirc theo nhom, theo td, toan cau lac bd? Hoat dong duoc
t6 chirc khi nao? O dau? Va gido duc gi cho cic em.

a.3) Noi dung va hinh thirc hoat dong: Toi xac dinh ro hoat dong bao g(‘A)m
nhiing nodi dung gi? Hinh thiic hoat dong 14 thé nao? Pé gido duc cic em mot cach
sau sac nhat.

a.4) Tai liéu va phirong tién: Xac dinh rd nhitng tai liéu, phuwong tién can
thiét dé thuc hién hoat dong va nguoi chiu trach nhiém chuan bi.

a.5) Cac buoc tién hanh: Toi xac dinh rd cac bude tién hanh hoat dong va
cac cong viéc, cac thao tac thuc hién trong moi budc.

Viéc thiét ké, lap ké hoach hoat dong cau lac bd hoc sinh do Ban chu
nhiém cu lac bo tu thiét ké v4i sy tu van, hd trg cta ban ¢d van.

b) Buéc 2- Chuin bi hoat dong

O budc nay cac thanh vién trong cau lac bd can dugc:

- Pho bién vé muc dich, ndi dung, yéu cau cta hoat déng va dugc hudng
dan, hé tro trong qua trinh chuan bi hoat dong.

- Chuén bi cac tu liéu, phuong tién, strc khoé, thoi gian, kién thuc, ki nang
can thiét dé thuc hién hoat dong. Tuy nhién, tuy theo ndi dung, tinh chat hoat
dong, thoi gian danh cho hoc sinh chuan bi c6 thé dai (mét vai tuan) hay ngan
(mdt vai ngay). Tham chi, voi nhitng hoat dong don gian hoac da quen thudc,
hoc sinh khong can phai chuan bi trude. Qua trinh chuan bij hoat dong cua hoc
sinh ¢6 thé thyc hién & 16p, & truong hodc thuc hién & nha, co thé chuan bj ca
nhan hoic theo nhém, tuy ndi dung, tinh chat va quy mé hoat dong.

- Dy kién cac tinh hudng c6 thé xay ra trong tién trinh hoat dong va cach
g xtr, giai quyét,v.v...

- Tranh thu sy phdi hop, gitp d& ctia Ban ¢6 vén.

Qua trinh chuan bj cho hoat dong du & qui mo nao toi déu chil ¥ md rong
phat huy tinh dan chi, ty gidc ciia hoc sinh, khuyén khich cac em tham gia tich
cuc, cung ban bac chia sé, sang tao dé tim ra nhiing hinh thtrc sinh dong va bo
sung hodc diéu chinh noi dung hoat dong va ndi dung giao duc cho phu hop véi
diéu kién thyc té.

¢) Budc 3- Tién hanh hoat dong
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Tuy ndi dung, tinh chét hoat dong va diéu kién cu thé cua nha truong ma
cach thire tién hanh hoat dong cé thé rat da dang, linh hoat. Tuy nhién, nhin
chung t6i thuong tién hanh hoat dong theo quy trinh sau:

c.l)Tuyén b6 1i do, khai mac hoat dong, gidi thiéu chu dé hoat dong, muc
dich, y nghia hoat dong.

¢.2) Pho bién ndi dung, cach thirc, yéu cau hoat dong.

¢.3)Céc thanh vién thyc hi¢n hoat dong dudi su diéu hanh cua Ban chu
nhiém va sy hd tro cia Ban cb van.

¢.4)Tong két nhan xét hoat dong.

d) Buéc 4- Danh gia hoat dong

Pay 1a khau cudi cung song rit quan trong cta quy trinh to chtrc hoat
dong cau lac bo va hoc sinh can phai dugc tham gia vao qua trinh tong két, danh
gia hoat dong & mirc do pht hop véi lira tudi va tinh chat ciia hoat dong.

d.1) Muc dich danh gia

Viéce danh gia két qua hoat dong cau lac bd ctia hoc sinh phai nhdm cac muc dich:

- Ghi nhéan su tién bo, phat trién cua hoc sinh trong qua trinh tham gia cac
hoat dong cau lac bo.

- Khuyén khich, dong vién hoc sinh tich cuc tham gia hoat dong.

- Gilip nha truong va Ban chii nhiém cau lac bo phat hién nhiing uu diém
va han ché trong qua trinh t6 chtic hoat dong dé c6 nhiing bién phap diéu chinh,
bd sung phu hop va kip thoi nham nang cao chit luong va hiéu qua trong cong
tac gido duc.

d.2) Ngi dung ddinh gid: Noi dung danh gia bao gom:

- Panh gia chung vé hoat dong:

+ Panh gia vé ndi dung hoat dong.

+ Panh gia vé hinh thirc hoat dong.

+ DPanh gia vé cach boc 10 cua hoc sinh.

+ Panh gia vé két qua hoat dong so véi muc tiéu dé ra.

- banh gia két qua hoat dong cau lac bd cua hoc sinh:

Khi danh gia két qua hoat dong cau lac bd cua hoc sinh, To6i luén chu y
danh gia toan dién vé cac mat: y thirc, thai d6 tham gia cac hoat dong va két qua
dat dugc so vo1 muyc ti€u cac hoat dong dat ra. Khi danh gia hoat dong, t6i cling
ludn cha y gitp hoc sinh ty nhin nhan xem minh da thu hoach duoc gi sau hoat
dong, nhimg diéu cac em hai long, chua hai long va muon thay d6i vé hoat dong,
nhu ciu, mong mudn cua cic em vé cac hoat dong tiép theo. .

d.3) Phwong thwc danh gia

T6i ludn o chirc danh gia bang viée két hop gilta danh gia ctia Ban chii nhiém
cau lac bd voi tu danh gia cua hoc sinh, danh gia cua tap thé hoc sinh trong cau lac bo.

Hinh thirc danh gid hoat dong cua cau lac by thuong 1a nhan xét.

+ Quan sat hoat dong cua cac thanh vién trong cau lac bo (trong ca qua
trinh tir thiét ké, chuan bi, thyc hién va dénh gia hoat dong).

+ Nghién ctru san phém hoat dong ctia hoc sinh.

+ Phong van hoc sinh/ nhom hoc sinh va cac d6i tuong co lién quan.
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Két qua danh gia hoat dong cau lac bd cua hoc sinh, toi ludn huéng dan Ban
chti nhiém cau lac bd ghi chép can than lam mét trong nhimng cin cir dé dénh gia,
khen thuong hoc sinh vé thanh tich tham gia cac hoat dong ngoai khoa cua hoc sinh.

3.4. Cach thirc to chirc khao sat dé thanh 1ap cu lac bd

Cau lac bo trong nha truong 1a noi tap hop cac hoc sinh c6 cung s thich,
nang khiéu & mot linh vuc nao dé tu nguyén tham gia vao cac hoat dong hoc tap,
vui choi giai tri phi hop véi ban than. Pé dam bao tinh tu nguyén nha truong
can tién hanh khao sat nguyén vong cta hoc sinh nhu thé nao dé tién hanh thanh
lap duoc cau lac bd theo sé thich cua cac em. Toi tién hanh nhu sau:

a) Nha truong

Budce dau nha truong can xac dinh duoc 1a trong nim hoc truong sé& du
diéu kién dé to chtc duge 1,2 hay 3 cau lac bd va do la nhiing cau lac bo thude
cac linh vuc nao dé tién hanh 1ap phiéu khao sat cho hoc sinh toan truong. Sau
khi xac dinh duoc cac cau lac bd du kién s& thanh 14p nha truong tién hanh
thong béo rong rai cho hoc sinh va phu huynh hoc sinh nam rd.

Vi du: Nam hoc 2022-2023 truong toi du kién to chic 3 cau lac bo: Cau
lac bo thé duc thé thao,ciu lac b6 Am nhac, cau lac bd Truyén thong nhi to1 tién
hanh 1ap phiéu khao sat nhu sau:

MAu phiéu khao sat hoc sinh tham gia ciu lac b .

STT | HQ VA TEN CAC CAULAC BQ GHI
Thé due, | Am Truyén CHU
thé thao nhac thong

Sau khi 1ap duoc phiéu khao sat nha truong sé tién hanh phat cho tit ca cac
16p trong nha truong, mdi 16p mot phiéu va chi dao gido vién chii nhiém tién
hanh khdo sat nguyén vong ctia cac em.

b) Giao vién chi nhiém

Gido vién chu nhi¢m la ngudi truc tiép thong bao cu thé cac cau lac bo du
kién nha trudng sé thanh 1ap trong nim hoc dén hoc sinh va phu huynh hoc sinh
16p minh phu trach. Khi théng bao cin phan tich khai quat vé cac diéu kién can
va du dé tham gia cau lac bd cho hoc sinh va phu huynh nam nhu: thoi gian sinh
hoat, nang khiéu ban than..

Gido vién chu nhiém gitp hoc sinh ding ki cac cau lac by phu hop véi ban
than, nhat 1a hoc sinh 16p 1,2. Vi du nhu cac em gidi thé chat nén chon cau lac bo
thé thao, cac em co nang khiéu hat , maa nén chon cau lac bd 4m nhac vv...

¢) Hoc sinh

Hoc sinh 1a chi thé hoat dong cua cau lac bo. pé dang ki tham gia hoat
dong cau lac bo cac em phai xac dinh dugc so truong, nang khiéu cta minh dé
dang ki tham gia mot cach tu nguyén hao hing. Cac em céan:

- Trao d6i voi cha me ve nguyén vong tham gia cau lac bo.

- Tham khao 101 tu van cua thay 0, cha me dé chon cau lac bd phu hop.

- Tién hanh dang ki tham gia theo mau cta nha trudng.
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Sau khi khao sat xong nha truong s& tién hanh thu phiéu tir cac 10p va tong
hop s6 lidu dé thanh 13p cau lac bo. Khi thanh 1ap cau lac b nha trudng can cha y.

Vi¢c tham gia sinh hoat cau lac by ctia hoc sinh phai dam bdao tinh tu
nguyén theo nhu cdu va s& thich ctia cac em tir d6 cac em boc 10 duge nhiéu
diém manh va diém yéu qua d6 ta gido duc cho cac em hoan thién hon.

3.5 Giai phap phan chia va tao nhém hoat dong trong cau lac b0

Trong mot nam hoc hi¢u trudng nha truong s€ duy tri hoat dong dugc bao
nhi€u cau lac bd la tuy vao diéu kién thuc té cta nha truong. Mot cau lac bo
trong trudng tiéu hoc s& co nhiéu thanh vién dén tir cac 16p khac nhau véi nhiéu
ddi tuong hoc sinh (16p 1- 16p 5) nhiéu trinh d6 khéac nhau. Do vay dé cau lac bd
hoat dong c¢6 hi€u qua Ban chu nhiém, Ban cd van can biét cach phan chia tao
nhom phu hop dé cau lac bo hoat dong c6 hiéu qua. Pé tao nhoém phu hop toi
xac dinh c6 cac dang nhoém va phan chia nhu sau:

a) Nhém cing Itra tudi

Nhom cung lta tudi 1a cach phan chia nhém theo ltra tudi cta cac em.
Nhom cung Itra tudi duge 4p dung nhiéu khi sinh hoat cac cau lac b thudc linh
vuce thé duc thé thao.

Vi du:

Cau lac thé duc thé thao cua trrong ching t61 nam hoc 2022 -2023 ¢6 30 hoc
sinh dén tir cac 16p 1-5. Trong cac budi sinh hoat bén canh nhiing phén sinh hoat
chung cho ca cau lac bg, khi tap luyén t61 ludn chia hoc sinh thanh 2 nhém c6 cung
Itra tudi dé tap luyén, nhom hoc sinh ¢6 cung ltra tudi 6,7,8,nhém hoc sinh ¢6 cung
ltra tudi 9,10. Viéc phan chia nay s& kich thich duoc tinh than hing say luyén tap thi
d4u cua cac em tranh duge sy nham chan vi cac em duogc hoat dong véi ban bé cung
trang lra. Trong budi sinh hoat thanh vién Ban c¢6 van va Ban chii nhiém ciu lac bo
s& diéu khién cho cic nhom sinh hoat tip luyén. Cudi budi sinh hoat vin c6 nhiing
phan sinh hoat giao Iuu chung cho ca ciu lac b, & phan nay cac em hoc sinh 16n tudi
hon s& c6 didu kién gitip d& cic em nho hon tap luyén va thi dduqua d6 phat huy tinh
than doan két trong cau lac bo tir 6 gitip hoc sinh ¢ ki ning huéng dan va ky niang
trinh bay trudc dam dong, va k§ nang thuyét trinh, giai dap.

b) Nhom cung s& thich

Khi dang ki vao hoat dong & mot cau lac by nao do la cac em da co6 cung
s¢ thich, cung dam mé vé linh vue do, nhung khong han khi hoat dong cau lac
bo 1a cac em c6 ham thich c6 s¢ truong cung nhau.

Vi du:

Nhu trong cung cau lac bd am nhac, mot s6 em s& co s truong 1a hat ,
mdt s6 em lai thich maa. ..

Nhu vay dé cau lac bo hoat dong hi€u qua Ban chu nhi¢ém cau lac bo phai
biét phan chia nhom theo cling so thich ctia cac em dé phat huy thé manh cia cac
thanh vién trong cau lac bo. Trong moi bubi sinh hoat cau lac bo Ban chii nhiém
can phan chia cac thanh vién vao nhom cuing so thich mot cach phu hop dé cac em
cung nhau sinh hoat. Chéc chan khi hoat dong véi s¢ trudng ctia minh cac em s&
ham thich hon va s& tao ra nhitng san pham gop phan 1am nén thanh cong ctia cau
lac bo.
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Trong cau lac bd bén canh nhiing hoat dong cua cac nhom cung sé thich
Ban chu nhiém ciling can cht y 1a tuy vao ndi dung sinh hoat cta cau lac bo dé
chia nhém va ludén nhd rang nhét thiét phai co phan sinh hoat chung cho ca cau
lac b dé cac em boc 10 nhitng k¥ ning ma minh c6, qua d6 ban ¢b van gido duc
thém nhiing k¥ nang ma cdc em con nhat nhat chua manh dan bay to chi khong
phai budi sinh hoat nao ciing chia hét ra nhém cing so thich.

3.6 Giai phap duy tri hoat dong thwong xuyén cia cau lac bo

Cau lac bd hoc sinh 13 mot to chirc cia hoc sinh trong nha truong. Tuy
hiéu truéng nha truong 13 nguoi ki quyét dinh thanh 1ap cdu lac bd nhung khi
duy tri hoat dong cua cau lac bg, t61 ludn chu y phat huy vai tro tu quan cta hoc
sinh bang cach dé cac em tu quan li va diéu hanh truc tiép cac hoat dong cua cau
lac bo thong qua Ban chu nhiém. Cac thay co giao chi la nhing thanh vién nam
trong Ban c6 van cho cau lac bo, s& chi hd tro cac em khi can thiét tir d6 cac em
¢ k¥ nang quan ly, k§ nang lam viéc doc lap va ky nang tong hop. Vay can xay
dung Ban chil nhiém va Ban ¢6 van cau lac bo nhu thé nao dé duy tri hoat dong
thuong xuyén cia cau lac bo?

a) Ban chi nhiém

- Ban chu nhiém 1a nguoi truc tiép diéu hanh hoat dong cua cau lac bo.
Mbdi cau lac b toi s& xay dung Ban chu nhiém tur 3-5 hoc sinh tuy theo $6 lugng
thanh vién trong cau lac bo. Néu cau lac bd ¢6 dudi 20 thanh vién thi Ban chu
nhiém khoang 3 hoc sinh, con cau lac b0 c6 trén 20 thanh vién thi Ban chu
nhi€ém s€ 1a 5 hoc sinh. Khi lya chon hoc sinh vao Ban chu nhi€m t61 luén cha y
do phai 1a nhitng hoc sinh nhiét tinh, ndng dong, c6 nang khiéu vuot troi vé linh
vuc cau lac bd ma minh tham gia, c6 kha nang chi dao, diéu hanh hoat dong cau
lac bd va phai dugc da sb cac thanh vién cua ciu lac bo bau chon. Ngoai ra khi
di vao hoat dong thi ban chu nhiém nay s& dugc luan phién thay doi dé cac thanh
vién déu duoc lam nhirng cong viéc nhu diéu hanh, quan 1y, ...C6 nhu vady moi
phat huy dugc tinh tich cuc ctia hoc sinh.

Vi du :Luc méi thanh 1ap Ban chi nhiém cua cau lac bd thé thao phai la
nhitng ngudi nhiét tinh, va phai biét choi cic moén bong da, nhay day,bat xa

..va phai gioi hon cac ban khac, Ban chu nhi€m cua cau lac bo Am nhac phai
1a nhitng ngudi hat hay,muaa déo ... dé huéng dan diu dat cac ban yéu hon.

- Nhiém ki hoat dong cia Ban chu nhi€ém cau lac bg 1a mot thang hodc hai
thang bat dau tir lic nha truong thanh 13p duogc cau lac bd sau luan phién cac em
khac dé cac em duogc phat huy nhitng ki ning quan 1y ciing nhu k¥ ning bao céo,. ..

- Pé c4c em hoc sinh trong Ban chu nhi¢ém cau lac bd co thé lam tot vai
tro quan li, diéu hanh cau lac bo cua minh toi huéng dan Ban chu nhiém phan
chia co cau to chirc dé hoat dong nhu sau:

+ Cha nhiém cau lac bd (01 hoc sinh): Phu trach chung, dau mobi lién hé
v6i ban ¢b van.

+ Phé chu nhi¢ém cau lac b (01 hoc sinh): Cung véi chu nhiém lap ké
hoach, ndi dung hoat dong cho mdi budi sinh hoat.

+ Thu ki cau lac bo: Ghi chép bién ban cac ndi dung sinh hoat ctia cau lac bo.

+ Céc thanh vién : Phu trach vat chat, hau can, tuyén truyén, cung voi Ban
chu nhiém gitp do cac thanh vién trong cau lac bd hoat dong.
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- Ban chu nhiém cau lac bo 1a nguoi truc tiép thiét ké, lap ké hoach hoat
dong, diéu khién hoat dong, t6 chirc danh gia két qua hoat dong dudi sy huéng dan
giam sat cia Ban ¢ van. Ban cht nhiém cau lac bo ¢6 trach nhiém tao co hoi, diéu
kién cho cac thanh vién thuc hién quyén tham gia vao cac hoat dong cua cau lac bo.

b) Ban c6 van céu lac bd

Lira tudi tiéu hoc cac em con nhé chua thé doc 1ap, tu chu hoan toan, do
vay ho tro cho Ban chii nhiém céu lac bo nhat thiét phai c6 Ban ¢ van.

- T6i x4c dinh Ban ¢ vin cho mdi cau lac b gdm cac gido vién trong nha
truong co6 nang khiéu theo cu lac bd, cha me hoc sinh, can bo, chuyén gia, van
ngh¢ si & dia phuong, c6 lién quan dén linh vuc hoat dong cua mdi cau lac bo.
Moi dugc nhirng thanh phan trong x& hoi tham gia ban ¢ van cho cau lac bo 1a
mot loi thé 16n cia nha trudng dé giap cau lac bo hoat dong co6 hi€u qua, day
cling 1 mot hinh thirc dé nha truong 1am tét cong tic xa hoi hoa gido duc.

+ Cha me hoc sinh, can bg, chuyén gia 1a nhitng nguoi co6 nhiéu trinh
dd, c6 nhiéu hiéu biét vé cac linh vuc khac nhau s& giap nhiéu cho cau lac bo vé
mit kién thirc.

+ Gido vién: s& hd trg nhiéu vé chuyén mon cho cac cau lac bo Iinh vuc
van hoa van ngh¢ ciing nhu gido duc k¥ nang cho hoc sinh.

- Ban ¢6 vén c6 trach nhiém goiy, tu van cho ban chti nhiém cau lac bd

vé chil & hoat dong, ndi dung, hinh thic hoat dong, giai quyét nhimg kho
khan vudéng méc trong qua trinh chuin bi va thuc hién hoat dong.

Vi du:

+ Trong nam hoc 2023-2024 trudng ching toi dd ra quyét dinh thay Ha
Minh Duong lam ¢ van cau lac bo Thé duc thé thao.

+ Pé gitp d& cho hoat dong cua cdu lac bd 4m nhac nha trudng thi ngoai
ban than 1a gido vién 4m nhac thi chung t6i ciing ra quyét dinh dua c6 H Dién
MI6 1a gido vién 4m nhac ciing 1a nhiing gido vién c6 nhiéu kinh nghiém trong
cudc song.
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Cdc tiét muc hdt miia ciia cdu lac bp Hoa mi trong cdc chwong trinh.

¢) Cac thanh vién trong cau lac b§

T6i ludn chil ¥ quéan triét tat ca cac thanh vién cia cau lac bo do 1a tat ca
cac em déu co quyén va cé trach nhiém tham gia dé xuat y tudng hoat dong cau
lac bo, tham gia lya chon cac y tudng hoat dong do ban chu nhi¢m céau lac bo
hodc cac thanh vién khac khoi xudng, tham gia chuin bi va thuc hién cac hoat
dong, tham gia danh gia két qua hoat dong cua cau lac bo. Thuc hién dung theo
ndi qui cua cau lac bo.

d) Thoi gian dia diém, thoi lwong dé to chire sinh hoat ciu lac bd

Tuy theo diéu kién thuc té cua trudng, moi cau lac b, mdi noi dung sinh
hoat dé ban chu nhiém sip xép thoi gian dia diém thoi lwong phu hop. Toi
thuong sap xép nhu sau:

- Vi trudng cac 16p hoc 2 budi/ngay nén thoi diém t6 chirc sinh hoat cau lac
bd o thé sap xép vao budi chiéu thir sdu hodc cudi gid hoc budi chidu hang ngay
va c6 thé to chirc vao ngdy nghi cudi tuan.

- Vi nha da niang nha trudng chua hoan thién nén dia diém t6 chirc sinh
hoat cau lac b phai linh hoat co thé & phong doi, san truong, vuon trudong hodc
& mot dja diém ngoai nha truong tuy theo tinh hinh thuc té va nodi dung sinh hoat
cua cau lac bo.

- Thot lugng sinh hoat cau lac bd co thé tir 40 dén 50 phut 1 budi hodc
mot ngay (néu t6 chirc di tham quan, di ngoai, giao luu) tuy ndi dung hinh thirc
tung hoat dong.

- To1 xay duyng mdi cau lac bd hoc sinh co thé to chirc sinh hoat dinh ki
khoang hai dén ba 1an mot thang, tuy vao diéu kién thuc té, nhung t6i thiéu van
phai duy tri hai tuAn mot l1an.



Mt buéi tdp cia cdu lac bé Hoa mi.

3.7 Cach thirc qui trinh t6 chirc budi 1€ ra méit ciia mot cau lac b

Budi 1 ra mat ctia mot cu lac bo rat quan trong, td chirc 18 ra mat dé cac
thanh vién xac dinh dugc muc ti€u, cach thirc, nd1 qui hoat dong cua cau lac bo
dé tir d6 phén d4u sinh hoat hoc tap va xay dung cau lac bg. Cau lac by trong
truong hoc hoat dong phuc vy muc tiéu phat trién cta nha truong, dudi su bao
trg cua nha truong. Tham quyén thanh 1ap va giai tan do hi¢u truong quyét dinh.
Dé t6 churc tdt 18 ra mét cau lac bd tdi can chuéan bi tot cac loai hd so sau.Véi cac
loai hd so d6 toi ludn phan cong cu thé cho cac thanh vién trong cau lac bd
chuén bi va co su kiém duyét chu dao:

- Quyét dinh thanh lap Ban ¢6 van chi dao cau lac bo.

- Quyét dinh thanh 13p cau lac bd va Ban chu nhiém cau lac bo.

- Qui ché hoat dong cua cau lac bo.

- N6i qui chuong trinh hoat dong cua cau lac bd.

- Dién vin khai mac.

Chuong trinh ra mét ciu lac bo.

T6i to chirc budi 1& ra mat voi qui trinh nhu sau:

a/) Khai mac, tuyén bé 1i do, gidi thiéu dai biéu.

b) Poc Quyét dinh thanh 1ap cau lac by, Ban chu nhiém cau lac bd, noi
qui, qui ché hoat dong cua cau lac bg.

¢) Cong bd ndi dung chuong trinh hoat déng cua cau lac bd trong thoi gian ti.

3.8 Giai phap xay dung hd so dé quan li hoat dong ciu lac b

bé duy tri nhitng thanh qua ma hoat dong cau lac bo mang lai nha truong
can qui dinh ho so dé quan li hoat dong cua cau lac bd. T6i tham muu cho nha
truong xay dung ho so dé quan 1i cau lac bd gdm co cac loai s6 sach sau:

+ S0 ké hoach céu lac bd.

+ S0 bién ban sinh hoat cu lac bd.

+S6 thu chi cu lac bd.
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+S6 lvu gitr minh chirng va hinh anh hoat dong céu lac bd.

a) SO ké hoach céu lac bd

Pay 1a s6 do ban chi nhiém céu lac bd quan li ding dé quan li va Ién ké
hoach hoat dong tuan, thang cho cau lac bo. Cac ndi dung trong 6 ké hoach gdm:

Phan 1: - Co cau to chuc

- Danh sach thanh vién cau lac b0
- No1 qui, qui ché hoat dong cua cau lac bo.

Phan 2: - K& hoach hoat dong tuan thang cua cau lac bo

b) S6 bién ban sinh hoat ciu lac bd

Cau lac bd trong truong tiéu hoc 1a mét to chirc hoat dong vdi nhiing ndi
dung, chuong trinh cu thé. SO bién ban sinh hoat ctia cau lac bd do thu ki cau lac bd
quan li ding dé ghi lai ndi dung nhitng cudc hop trién khai ndi dung hay hop danh
gia hoat dong cua cau lac bg. Thong thudong cau lac bd s€ hop vao cudi thang dé
danh gi4 hoat dong trong thang va 1én ké hoach hoat dong thang tiép theo.

¢)S0 lwu giir minh chirng va hinh anh hoat déng ciu lac bd

Dé céc thanh vién trong cau lac by co thé xem lai nhitng hoat dong cua
cau lac bo chung ta can 1ap s6 luu gilt minh ching va hinh anh hoat dong cua
cau lac bd. Tuy vao hoat dong cua cau lac bd dé chung ta luu gitt minh ching
hoac hinh anh. Cac cau lac b thudc linh vuc khoa hoc tu nhién va xa hoi s€ ¢6
nhiéu minh chimg dé luu gitr con da phan cau lac bo s& luu gilr dwoc hinh anh.

3.9 Phwong phap tién hanh mét budi sinh hoat

Pé mot bu01 sinh hoat cdu lac bo thanh cong, dat duoc muc tiéu dé ra
chung ta phai to chtrc theo mot qui trinh hop 1i va khoa hoc c¢6 phan cong phan
nhiém 10 rang dé cac thanh vién trong cau lac bo chuin bi chu d4o tranh truong
hop mat buodi sinh hoat dién ra véi ndi dung va hinh thirc so sai don di¢u, 1adp lai.
Tbi luén chi y huéng dan ban chi nhiém cac cau lac bd trong nha trudng sinh
hoat véi phuong phép sau:

a) Xac dinh ngi dung va hinh thirc sinh hoat

- Xac dinh noi dung: Chinh 14 x4c dinh chu dé cho budi sinh hoat. Pay 1a
khau quan trong nhat. C6 xé4c dinh duge chu dé thi méi xac dinh duogc toan bo
cong vigc chuan bi kém theo. M6t bubi sinh hoat chi nén nham vao mot chi dé,
tham chi mot chi dé c6 thé sinh hoat nhiéu budi. Tir chii dé da duge xac dinh,
Ban chii nhiém huy dong tit ca cac hinh thirc sinh hoat trong céu lac bo dé budi
sinh hoat thém phong pht, hap dén.

Pé xé4c dinh chu dé sinh hoat cho thiét thuc va phu hop, Ban ¢d van can
dinh hudng cho Ban chu nhiém céau lac b phai can ctr vao tinh hinh thuc té nha
trudong va nhu cau, tAm tu, nguyén vong cua hoc sinh.

- Xéc dinh hinh thirc thé hién: Sau khi da x4c dinh noi dung cho budi sinh
hoat, ban cht nhiém théng nhét hinh thirc thé hién, c6 rat nhiéu hinh thire sinh
hoat trong cau lac bd, tuy vao dic thu ciia mdi cau lac bo, tuy vao kha niang nhan
thirc ctia cac thanh vién cau lac bo dé dua ra hinh thirc sinh hoat. C6 thé st dung
mot s hinh thirc chinh sau day dé gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh:

+ Dién giang: GOm céc chu dé chinh tri, thoi su, khoa hoc nham nang cao
kién thirc, trinh do thim my, gido duc nép séng méi. Pay 1a dang ndi chuyén
chuyén dé.
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+ Ho1 thdo: La hinh thic cic thanh vién cau lac bo cung tham gia thdo
luan dé lam sang t6 mQt quan diém, mot nhan dinh.

+ Sinh hoat van nghé, biéu dién nghé thuat.

+ Sinh hoat tap luyén, thi ddu cac mon thé thao.

+ Sinh hoat ngoai troi cua cau lac b két hop v6i nhitng hoat dong thé duc
thé thao, tham quan du lich...

+ Gidi thidu sach bao, trung bay trién 1am.

- Phan coéng nguoi phu trach: Nguoi phy trach c6 thé 1a thanh vién cua
Ban chu nhiém céau lac bd hoac chi 1a thanh vién cta cau lac bd. Nguoi phu trach
¢6 trach nhiém tién hanh toan bo cong vi¢e chuin bj kiém tra va dén ddc cac khau
thuc hién. Ngudi phu trach phai hinh thanh dé cuong chuin bi va c6 trach nhiém
diéu hanh budi sinh hoat. Huéng dan trg gitup cho nguoi phu trach 1a Ban ¢b vén
cau lac bg.

- Tuyén truyen cb dong: Thong bao dén cac thanh vién cau lac bd vé budi
sinh hoat va tién hanh tuyén truyén thong qua loa dai...

b) Piéu khién sinh hoat

Truéc khi vao ndi dung chinh cta budi sinh hoat, ngudi diéu khién
chuong trinh huéng dan moi ngudi mua hat tap thé hodc td chirc céc trd choi.

Nguoi diéu khién chuong trinh phai linh hoat, tily co ing bién nhung phai
nam virng ndi dung chinh cua budi sinh hoat & huéng moi ngudi dén nhiing
van dé chu yéu di dé ra.

Nguoi diéu khién chwong trinh 1 linh hon cua budi sinh hoat, vi thé phai
c6 tac phong nhanh nhen, hoat bat, c6 kha nang huéng dan moi ngudi. Nguoi
diéu khién chuong trinh can an mic gon gang, lich su.

i
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M@t budi tuyén truyén ciia céu lac bp truyén théong

3.10 Giai phap to chirc cac loai hinh hoat dong cau lac bd gido duc k¥
niing song cho hoc sinh

Céc loai hinh cdu lac bd hoc sinh tiéu hoc rat da dang va phong phu
nhung theo t61 nd dugc tap trung ¢ cac loai hinh co ban sau:

+ Céc cau lac bd thudc linh vuc thé duc thé thao.

+ Cac cau lac bo thuoc linh vuc am nhac .

+ Cac cau lac bo tuyén truyén.

Vay v6i mbi loai hinh t6i thuong to chire véi cac giai phap cac quy trinh sau:

a) Cac cau lac bd thudc linh vire thé duc thé thao

Hoat dong vui choi giai tri thé duc thé thao 1a mot loai hinh hoat dong
cling c6 mat trong cac gio' chinh khoa, nhung chii yéu chiém thoi gian trong hoat
dong gido duc ngoai gid 18n 16p trong d6 ¢ hoat dong cau lac bo & trudng tiéu
hoc.

Hoat dong thé duc thé thao vui choi gidi tri ¢d tdc dung tich cuc to1 qua
trinh gido duc hoc sinh. Hoat dong nay tao diéu kién cho tré duoc thir thach va
rén luyén nhiéu pham chét nhu ¥ thire to chire ky luat, thai do chap hanh cac quy
tac va luat 1é thi dau, tinh kién tri, ¥ tri vuot kho, tinh than dong doi, 1ong diing
cam, tinh linh hoat, tinh than doan két. Thong qua céc tro choi dan gian dugc td
chtic & sinh hoat cau lac bd s& gop phan quan trong trong viéc ting cuong kha
nang lao dong tri 6¢ cua tre. Nho tham gia cac hoat dong vui choi, giai tri, cac
hoat dong thé duc thé thao, ma hoc sinh dugc cung ¢6, mo rong nhing kién thire
d3 hoc gitip cac em hiéu sau thém vé co thé ngudi, vé vé sinh trong luyén tap, vé
nhitng phuong phap rén luyén than thé con ngudi, gitp cac em co tu thé, tic
phong nhanh nhen, hoat bat tinh than sang khoai, lac quan...

Trong truong tiéu hoc khi luya chon thanh ldp cac cau lac bo thuoc linh
viee nay téi luén chii ¥ t6i sw phit hop véi liva tudi ciia cdc em. Téi xdc dinh cdc
cdu lac bd c6 thé t6 chire dé hoat dong d6 1a:Cau lac bd bong da mi ni.

* Khi t6 chirc hoat dong cho cdu lac bo thuoc linh vuc thé duc thé thao téi
thwong lwa chon cdac hinh thirc hoat dong do la:

- Tép luyén cac mon thé duc thé thao dudi su hudng dan cua thay cb gido
cua ban c0 van.

- Thi d4u giao hitu hodc biéu dién.

Céc hinh thirc nay toi ludn t6 chirc linh hoat, thay ddi dé phu hop véi didu
kién cu thé ctia nha truong va cac thanh vién trong cau lac bg.

* Minh hoa quy trinh bing budi sinh hoat cu thé ciia ciu lac bd bong
da truong Tiéu hoc To Hiéu:

T6 churc thi d4u giao hitu voi trudng Tiéu hoc Hoang Vin Thu

1. Muc tiéu

- Tang cuong rén luyén suc khoe

- Tich cuc, chu dong trong reén luyén tri tu€ va suc khoe.

- Giao luu hoc tap thé hién tinh than doan két...

2. Pia diém, thoi diém, thoi hrong

- Pia diém: tai san bong da mini
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- Thoi diém: 14h 30 phuat ngay 06 thang 12 nim 2023

- Thoi lugng: 40 phut

3. N§i dung va hinh thire

T6 chtrc cho hoc sinh thi d4u giao hitu trong cau lac bo.

4. Chuan bi

a) Doi vdi ban chii nhiém

- bang ki v6i nha truong vé thoi gian, dia diém, trang thiét bi phuc vu.

- Chuan bi vé co s& vat chat, phén thudng...

- Ph6 bién ndi dung thi, t6 chire cho hoc sinh trong cau lac bo ding ky tham gia.
b) Déi véi hoc sinh

Tién hanh luyén tap.

5. Tong két danh gia

- Thong bao két qua va gido duc hoc sinh qua budi giao luu.

- B
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Cdc ni dung thi diu ¢ héi khée phii dong nim hoc 2023-2024.

b)Céau lac by thugc linh vee &m nhac

Hoat dong van héa ngh¢ thuat 1a mot hoat dong khong thé thiéu duoc &
truong tiéu hoc. bay 1a mdt loai hinh hoat dong c6 strc 161 cudn hoc sinh rét 1én lai
c6 tac dung gido duc tich cuc dbi v6i tré em nhat 14 cac em 14 hoc sinh dan toc thiéu
s6 nhu truong chiing toi. Véi hoc sinh tiéu hoc, hoat dong vin hoa van ngh¢ duogc
coi nhu la nhitng mén &n tinh than khong thé thiéu dugc trong doi song hang ngay.
Mua, hat, ké chuyén, doc tho, v€ tranh ....thuong dién ra trong cudc song cua cac
em dudi nhiéu hinh thic da dang, phong phu. Tat ca cac hoat dong van hoa van
nghé d6 mang lai cho cac em hoi thd ciia cudc sdng, gitip cho tinh than ciia cac em
sang khoai hon, bot duoc nhu’ng cang thang trong hoc tap.

Hoat dong 4m nhac gitip cac em biét ‘cam thy ngh¢ thuét, cam thy dugc

cai hay cai dep ctia con ngudi, ciia cudc sébng va tu nhién, gop phan tao nén

nhitng xtc cam tham my, nhitng tinh cam dep, 1am cho tinh than cac em phat
trién tu nhién va trong sang.

b.1) Cac cau lac bo co thé thanh ldp thudc linh vuc nay do la:

- Cau lac bo “Am nhac” (co thé mang tén Hoa mi, Son ca...)

b.2) Cac cau lac b thuoc linh viee nay hoat dong voi cac hinh thirc sau:

- Biéu dién cac tiét muc mua, hat, dan, doc tho, kich, mua 161, trinh dién
cac bo trang phuc do cac em ty thiét ké.

* Minh hoa : Nha trwong thanh lap dwoc ciu lac b Am nhac chiing
ta c6 thé td chirc theo qui trinh sau :

Chu dé : Tham gia hoat dong van nghé Chao mimg ngay nha gido Viét Nam

1. Muc tiéu

- Gido duc long yéu nghé¢ thuat, kha nang thé hién va cam thu ngh¢ thuat,
tinh manh dan va tu tin.....

- Chao murng ngay thanh 1ap 20/11

- Tao khong khi vui tuot, phén khoi, doan két trong hoc tap.
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2.Quy mod, thoi diém, dia diém va thoi lwong
- Quy mo: T6 chrc sinh hoat toan truong.

- bia diém: Nha da ning.

- Thoi lugng: 90 phiit ( tham gia 1-2 tiét muc)
- Thoi diém: thang 11

Cdc cdu lac bj chuin bi cho budi biéu dién vin nghé 20/11

3. N§i dung va hinh thirc hoat dong

- Hoc sinh trinh bay nhiing ndi dung di chuan bi: mua, hat, doc tho, tiéu
pham c6 chil dé vé ngay nha gido Viét Nam.

4. Céc budrc tién hanh

Burée 1: 2 hoe sinh dan chuong trinh gidi thiéu cha dé budi vin nghé.

Burée 2: Biéu dién cac tiét muc vin nghé da dugc chuén bi, tap luyén:

Buée 3: Bé mac va tuyén duong khen thuong.

¢) Moi quan hé giira cac giai phap va bién phap:

Dé t6 chuc céac hoat dong cau lac bd ¢ truong tiéu hoc co chét luong doi
hoi nhiéu yéu tb tao thanh. Mdi yéu t6 chi dam bao cho mot khia canh nhat dinh.
Céc giai phap ma toi dua ra trén day c6 moi quan hé khang khit v6i nhau, bo trg
cho nhau gitp cho cong tac hoat dong cau lac b ¢ truong tiéu hoc duoc trién
khai mot cach déu dan, thu hat duoc su quan tam cua cac em, qua dé giao duc
dao dtrc, nhan cach va doan két ham hoc héi cua cac em Doi vién, nhi déng.

Khi thuc hién can cha y nhitng giai phap mang lai hiéu qua cao nhat, c6
bién phap thyc hién thich hgp. Khoéng nén xem nhe giai phap, bién phap nao,
can nghién ctu ky, thue hién dung theo ké hoach, kich ban s& dem lai két qua
cao nhit.
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4. Két qua khao nghiém, gia tri khoa hoc ciia van d& nghién ciru,
pham vi va hi¢u qua ing dung
* Keét qua khao nghiém:

- Trong qua trinh ap dung cac phuong phap t chirc hoat dong cau lac bd
trong truong hoc voi viée thuc hién mot s6 sang kién trén toi da thu dugc két qua
rat kha quan, cac cau lac bd trong nha truong luén hoat dong soi ndi cac thanh
vién cau lac bg luon tich cyc, chu dong hao himg trong viéc tham gia sinh hoat
cau lac b va sb luong thanh vién tang thém rd rét qua tirng nam cu thé nhu:

Nam hoc CLB Thé thao CLB am nhac CLB Truyén thong
2022-2023 20 em 17 em 12 em
2023-2024 35 em 43 em 19 em
45 43
40
35
30
25 = 2022-2023
20 17
15 B |IB 12 19 |=1 2023-2024
10 1 L ||
& T A AT
0
Hoc | CLB thé thao | CLB 4m nhac CLB
Sinh truyén thong
SO LUQNG CAU LAC BO THAM GIA QUA CAC NAM

* Gia tri khoa hoc ciia van dé nghién ciru.

- T6 chuc hoat dong cdu lac bd trong nha truong voi nhing hinh thirc va
qui trinh nhu trén t61 con dat duoc mot myc dich rat 1on d6 1a da phat huy duoc
tiém nang san c6 cua hoc sinh vi khi tham gia trai nghiém thuc té qua cac hoat
dong, hoc sinh s€ dugc lién hé kién thirc trong sach v& voi thuc té cudc song,
cac em duoc lién két mot cach co hé théng gitta vui choi- hoc tap - hoat dong.
Tur d6 t61 nhan théy da sb hoc sinh khi dugc tham gia sinh hoat cau lac bo déu
manh dan, tu tin, c6 von hiéu biét sdu vé kién thic vé moi trudong xa hoi xung
quanh phi hop véi Itra tudi cac em.

- T6 chtrc da dang cac hinh thic hoat dong cau lac bo toi thiy hoc sinh khi
duoc tham gia cdc em ngdy mot phat trién toan dién hon, em nao cling c6 kha
ning dién dat luu loat, cac phém chit nhu doan két, tinh than trach nhiém déu
tién bo rd nét.

* Pham vi va hiéu qua &ng dung.
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- Tr diéu kién va tinh hinh thyc t€ cua nha trudng , t6i da ap dung dugc
cac giai phap xay dung cac cau lac b doi nhom theo s¢ thich dap tng yéu cau
glao duc toan dién. Két qua cho thay hau hét cic em tham gia vao cac hoat dong
s6i n6i hon, manh dan,ty tin hon, phat huy hét tai nang cua cac em. Tinh than
doan két thuong yéu gitip d& 1an nhau,cting nhau hoc tap,vui choi va rén luyén
dao dirc ngdy cang tién bo.

Hoat dong cau lac bd con c6 diém manh 13 phat trién ¥ tudng vi tat ca cac
hoat dong cua cau lac bd 1a do ban chu nhi€ém cung cac thanh vién tu thiét ké
duédi su giam sat cia ban ¢b van. Qua qua trinh thiét ké t6 chirc cac hoat dong
nhu thé t6i thdy kha ning tri tué, tu duy, kha ning to chirc clia cac em ngdy mot
hoan thi¢n , ndng cao va céac thanh vién trong CLB cling dat dugc nhiéu thanh
tich trong khi tham gia cac hoat dong ctia nha trudng to chirc cling nhu cap Thi
Xa qua cdc ndm hoc nhu sau:

+ Tham gia thi dau giao hitu mon bong da mini voi truong TH Hoang
Vién Thu.

+ Tham gia thi déu cac mon dién kinh duoc gidi 3 mon bat xa nam va cd vua
tai hoi khoe phii dong cap TX.

+ Tham gia biéu dién Vian nghé tai chuong trinh 1& héi Hang pd nim
2022-2023.

+ Tham gia biéu dién Vin nghé tai hoi dién Vin nghé chao ming ngay
nha gido Viét Nam 20/11.

+ Tham gia tuyén truyén vé cac ngay 1& 16n va trong dai cua dit nudc.
cach phong chdng cac dich bénh va tai nan thuong tich. ..

Sau khi thu dugc két qua trén, ban than rat vui vi ¢6 dugc mot sb kinh
nghiém tich liiy chuyén mon, trién khai c6 hiéu qua, gép phan ning cao chat
luong t6 chirc cac hoat dong cua Lién doi.

III PHAN KET LUAN, KIEN NGHI

1. Két luan

Nha truong xa hoi chu nghia phai thyc hi¢n muc tiéu gido duc toan dién,
khong chi day chit ma con phai day lam nguoi, c6 nhu vay méi gitip hoc sinh
budc dau hoan thién nhan cach, tao nén moéi trudng hoc tap, hoat dong mot cach
hai hoa, giam bét cing thang trong hoc tip theo hudng “mdi ngay dén truong 13
mot ngay vui” dé cac em cam théy “dugc di hoc 1a mot hanh phuc”. Tu dé giao
duc hoc sinh nhing tinh cam t6t dep, co tam hon phong phu, co duoc sy tu tin,
nang dong trong cudc song.

T6i rat tham thia cAu noi ciia Bac “Mubn xay dung chii nghia xa hoi phai
c6 nhiing con ngudi xa hoi chu nghia”.Con nguoi xa hoi chu nghia ¢ day la
nhimg con ngudi ning dong, sang tao c6 von hiéu biét day du vé cudc song, c6 161
lam viéc, hoc tap khoa hoc. Muén duogc nhu vay thi ngay tur ltra tudi hoc sinh -
nguoi chi twong lai ciia dat nudc, viée day cho cac em céc ki ning dé phat trién
toan dién 12 mot viéc 1am can thiét ma nha truong phai cé trach nhi€ém hoan thanh.
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Qua trinh thyc hién cac giai phap n€u trén, tur nhiing két qua da dat
duoc,dé duy tri va phat trién _phong trao hoat dong cau lac bd trong trudong tiéu
hoc chuing ta can luu ¥ mot sb van dé sau:

- Hoat dong cau lac bd & truong tiéu hoc 1a mot dang hoat dong gido duc
ngoai gio 1én 16p khong thé thiéu trong qua trinh gido duc. Chi co thong qua cac
hoat dong cau lac bo moi giup hoc sinh phat huy hét kha ‘nang sang tao, tri trong
tugng, bodi dudng cho hoc sinh ning luc tri tué, pham chat dao duc, 161 séng,vv..

- Can phai xay dung va tao méi truong that tot dé hinh thanh nén mot
phong céach sinh hoat cho cac loai hinh cau lac bg, cac em c6 kha nang lam viéc
doc 1ap va co von séng, von hiéu biét rong rai .

- Mudn cho hoat dong cau lac bo dat dugc hi€u qua cao trude hét khong
nhitng phai cuén hat duoc mdi hoc sinh ma con phai tranh thi dugc sy quan tim
cua cac luc lugng gido duc khac nhu: doan thanh nién, hoi phu huynh, hoi
khuyén hoc va dic biét 1a su phbi hop nhip nhang v6i hoat dong cua doi thleu
nién trong nha truong. Pé t6 churc tot cac hoat dong cu lac bo nha trudng can
phat huy va lam tbt cong tac phoi hop gido duc gia dinh - nha truong - xa hoi.

- T6 chtic da dang céc hinh thirc sinh hoat ciu lac bd cho hoc sinh tao cho
cac em hung thu, niém say me hoc tap va rén luyén.

- Hoat dong cau lac b 1a hoat dong mang tinh ty giac, tw quan cao, khong
ap dit. Vi thé nguoi quan 1i can cha ¥ toi nhimg nguyén vong, so truong, himg
thi cua cac em, hudng cac em vao nhing hoat dong sang tao, hudng dan dé cac
em nang cao hiéu qua cua hoat dong. Mudn dat duoc muc dich yéu cau dé ra, noi
dung va hinh thtrc hoat dong cau lac bd phai phong phu da dang, thyc hién cac
hoat dong thyc té tai dia phuong va cac phong trao truyén théng ctia nha trudng.

- T chirc hoat dong cau lac bg, chung ta phai chtl y dam bao tinh tap thé
trong sinh hoat, theo muc dich chi dao chung cua nha truong. Béi 1€ két qua cua
hoat dong cau lac bo 1a san phrflm cua su phéi hop tap thé, né doi hoi su cong tac
tich cuc cua tat ca moi thanh vién trong nha truong. Nha trudng can to chirc, chi
dao dé hoat dong cau lac bo trd thanh phong trao thi dua s6i ndi, thu hit hoc
sinh tham gia tich cuc, chi dong mang tinh gido duc k¥ nang cao.

2. Kién nghi

- V61 Lanh dao nha truong: Nha truong tao diéu kién tot nhat vé nhan luc,
vat luc, co s& vat chat cling nhu hd tro kinh phi cho gido vién — TPT D01 trong
viée t6 chtrc cac hoat dong Doi.

- Vi tap thé anh chi phu trach:

Phéi hop tot véi giao vién — TPT Doi,quan tdm dong vién ,khich I¢
kip thoi cac em hiéu va nim duoc cic tAm tu,tinh cam,nguyén vong cua cac
em ,lang nghe va giai thich cu thé nhitng vudng mic nhdm gitp cac em tu
tin, manh dan hon khi tham gia cac cau lac by ddi nhém theo sé thich.

Pénh gid, gop ¥y va chi ra nhimng ton tai dé ban than rat kinh nghiém
trong qud trinh thuc hién.

Trén day 1a mot vai giai phdp ma ban than t6i d 4p dung trong qua trinh to
chirc hoat dong cau lac bd nham gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh. Rat mong dugc



27

su gop ¥ chan thanh ciia dong nghiép va hoi dong khoa hoc cap trén dé i tich lity
thém von kinh nghi¢ém cho ban than trong qua trinh lam cong tac giao duc ciia minh.

Ea Sién ,ngay 29 thang 02 nam 2024
NGUOI VIET

s

v
Dang Thi Vin

NHAN XET CUA HQI PONG CHAM SANG KIEN KINH NGHIEM

CHU TICH HOI PONG SANG KIEN
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TAI LIEU THAM KHAO

1.Phirong phdp, nghiép vu céng tic Péi kj ndng céng tdc thiéu nhi- NXB
Ha No6i( Nam 2009)- Phan Nguyén Tha - Bui Si Thung.

2. 86 tay Di vién va sé tay nhi dong (Nam 2018) — Nha xut ban tré

3. Ngwoi phu trach thiéu nhi can biét- NXB Thanh nién (1997)- Doi thiéu
nién Tién phong HO Chi Minh Hoi dong Trung wong.

4. Nghién cuu cdc cong van huong dan cua Hoi dong doi TX Buon Ho vé

thue hién nhiém vu nam 2022-2023

Va mot so tai liéu khac ...
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PHONG GD&DT THI XA BUON HO
TRUONG TH TO HIEU

SANG KIEN KINH NGHIEM

PE TAI: MOT SO GIAI PHAP XAY DUNG CAU LAC BO POI

NHOM THEO SO THiCH PAP UNG YEU CAU GIAO DUC TOAN DIEN
TRONG TRUONG TH TO HIEU TX BUON HO

Nguoi thue hién: PANG THI VAN

Chire vu: Giao vién Tong phu trach Doi

Pon vij cong tic: Truong TH T6 Hiéu- TX Budn Ho- Tinh Daklak

Nam hoc: 2023- 2024
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TOM TAT SANG KIEN

1.Tén dé tai : : “Mot so giai phap xdy dung cau lac by @i nhém theo
s& thich dap wng yéu cu gido duc toan dién”

2. Noi dung linh vyc dé tai

Tim ra mot sd giai phap xay dung cau lac bd do1 nhom cho HS

3.T4c gia: Bang Thi Van

Chtrc vu: TPT D01

Bo6 mon giang day: Am nhac

4. N6i dung tom tét

a) Noi dung tom tit sang kién

- Tham muu véi chi bd, phdi hop cac ban nghanh doan thé trong nha
truong

- Giai phap nang cao nhan thirc cia gido vién, hoc sinh va phu huynh véi
hoat dong cuia cau lac bo

- Giai phap thuc hién quy trinh t6 chirc hoat dong cau lac bo

- Céch thire to chire khéo sat dé thanh 1ap cau lac bd

- Giai phép phan chia va tao nhém hoat dong trong cau lac bo

- Giai phap duy tri hoat dong thuong xuyén cua cau lac bo

- Céch thtrc qui trinh t6 chtrc budi 18 ra mat ctia mot cau lac bo

- Giai phap xay dung hd so dé quan li hoat dong cau lac bo

- Phuong phap tién hanh mot budi sinh hoat

- Giai phap to chirc cac loai hinh hoat dong cau lac bo gido duc ky ning
song cho hoc sinh

b) pham vi img dung, kha néng phd bién

Ap dung tat ca hoc sinh truong TH T6 Hiéu va cac lién doi khac

¢) Thoi diém 4p dung

- Tlr ¢4u nam hoc 2022-2023 dén nay.

d) Hi¢u qua mang lai

+ Tham gia thi dau giao hiru mon béng da mini voi truong TH Hoang
Van Thu.

+ Tham gia thi déu cac mon dién kinh dugc giai 3 mon bat xa nam va co vua
tai hoi khoe phii dong cap TX.

+ Tham gia biéu dién Vin nghé tai chuong trinh 18 hoi Hang pd nam 2022-
2023.

+ Tham gia biéu dién Vin nghé tai hoi dién Vin nghé chao ming ngay
nha gido Viét Nam 20/11.

+ Tham gia tuyén truyén vé cac ngay 1& 16n va trong dai cua dat nudc.
cach phong chdng cac dich bénh va tai nan thuong tich. ..

HS da phat huy dugc tiém ning sin c6 cta hoc sinh vi khi tham gia trai
nghiém thuc té qua céac hoat dong, hoc sinh s& dugc lién hé kién thirc trong sach
vo vé6i thuce té cude séng, cac em dugce lién két mot cach co hé théng gitra vui
choi- hoc tép - hoat dong. Tt d6 t61 nhan théy da s hoc sinh khi dugc tham gia
sinh hoat cau lac bd déu manh dan, tu tin, c6 vén hiéu biét sdu vé kién thirc vé
moi trudng x4 hoi xung quanh phu hop véi lra tudi cac em.
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